Yx- och sagbevis

For att fa ditt yxa/sagbevis maste du visa att du kan hantera yxa och sag samt lite regler kring
dessa verktyg.

Vad du skall kunna ar:

* Yxans och sagens delar

® Lamna och ta emot yxa och sag samt bara dem pa ett korrekt satt
* Hugga ved

¢ Slipa en yxa

® Kvista ett trad

® Sikerhet vid hantering av yxa och sag

e |dgga forsta forband vid skarsar/-skador

¢ Skogsfolkets hederskodex

Yxans olika delar

Yxhuvud (nacke), kil, blad, egg,
skaft och fodral. Se bild hdr under
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Alla scouter som vill ta yxa och
sagbeviset maste kunna beritta
vilka olika delar som det finns pa
verktygen och férklara var och vad
de olika delarna sitter och har fér
funktion. Scouten skall ocksa veta Blad
hur en brynsten ser ut. Ege

Yxhuvud
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Fodral/skydd

Sagens olika delar
Sagblad, tinder, skaft/handtag och sagskydd.
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Tén/der
Sa har hanterar du en yxa
® Yxan skall vara forsedd med ett fodral/skydd, nér den inte anvénds.
* Sta stadigt ha benen brett isdr nar du hugger.
* Se till att inte nagon star for nara.
¢ Se till att du har ett ordentligt underlag nar du klyver ved
* Sluta hugga nar du borjar kdnna dig trétt, eller om ndgon narmar sig dig.
® Nar du forflyttar dig med yxan, greppa runt yxhuvudet med eggen bakat
samt lat skaftet peka uppat och stédja sig mot armen
® Nar du kvistar ett trad gor det fran rotindan mot toppen




N&r man ldmnar &ver en yxa skall man halla yxan s& att den inte kan skada mottagaren eller
dverlimnaren. Ett bra sitt r att halla i yxhuvudet med eggen at sidan s att mottagaren kan ta
skaftet.

Slipa en yxa:

For att kunna vissa yxan behdver man ett bryne och ibland dven en fil. Fila gér du om eggen blivit
taggig sa att eggen far en jamn linje innan du bérjar med brynstenen. Det finns flera olika sorters
bryne men de flesta behéver lite vitska fér att fungera. Det finns ocksa diamantbryn som inte
behdéver ndgon vitska. Antingen vatten, saliv eller olja fungerar bra.

Hur man vissar yxan 3r dock gemensamt fér alla sorters brynstenar.

* Fukta brynstenen
* Hall brynstenen i 15° vinkel mot yxans blad
* Riir brynstenen i cirkelformade rérelser

Fortsitt réra brynstenen i cirkelrérelser tills yxan &r s& vass som den skall vara.
Glém inte bort att torka av brynstenen efter att du har brynt den och ta hand om brynstenen.

Sa hdr hanterar du en sag
» Sagen skall vara férsedd med sdgskydd éver tinderna, nér den inte anvinds.

* Se till att s3gen &r vass, byt annars sgblad

* 5ta stadigt nadr du sagar.

* Se till att inte ndgon star fér ndra

* Se till att du det du ska s&ga ligger stadigt fére det att du bérjar saga
* Hall inte fingrarna f&r nira sgen

* Sluta saga nér du bérjar kdnna dig tristt

* Lat inte sdgen bli vat - torka av den ndr du anvint den.

N&r man ldmnar dver en sag skall man halla sidgen s3 att den inte kan skada mottagaren eller
dverlimnaren. Ett sdtt &r att halla s3gbladets rygg sa att mottagaren kan ta i skaftet.

Forsta forband vid skarsar/-skador

Man ska alltid férsiéka fa stopp pa en blédning sa fort som maéjligt. Sma vendsa blédningar slutar och

torkar av sig sjélva under loppet av n3gra f& minuter. Man kan tvitta rent och s&tta plaster pa saret.

Mer djupa venblédningar ger mérkt blod i l1d3ngsam jdmn strém. Dessa kan stoppas med latt tryck
med sterila eller rena servetter. Ligg sedan &ver ett sterilt eller rent forband. Dessa sar ska ofta sys
eller limmas ihop och kriver dérféir behandling av l3kare efter avslutad férsta hjdlpen.

Artdrblddningar kan leda till déden inom loppet av ndgra f& minuter. Dirfér bér man genast ge forsta
hjalpen. Artarblédningar &r kraftigt pulserande, sprutande blédningar i takt med pulsen. Blodet &r
ljusare rétt. Férsta hjilpen:

* Dessa blédningar stoppas med ett fast direkt tryck mot séret till dess att den blédande far
ldkarbehandling. Pressa antingen med sterila eller rena forband eller, om dessa inte finns,
endast med handen. Om det &r méjligt, forbind sdret. Om det bléder igenom, pressa igen tills
det slutar. Du ska inte ta av férbandet - sitt bara ett nytt utanpa. Artdrblédningar ska alltid
behandlas av |dkare efter avslutad férsta hj3lpen.

+ Ligg personen ned med huvudet l&gre &n kroppen och benen. Detta gér man for att hjdrnan
ska fa tillrickligt med syre. Om den blédande kroppsdelen kan placeras hégt, minskas trycket
och dédrmed blédningen.

s Undvik att tvitta siret.



Skogsfolkets hederskodex

* Jag anvinder yxa och sig som verktyg och inte som leksaker

* Jag haller verktygen rena och skarpa
* Jag &r varsam om andras egendom och allt levande

N&r du har bevisat att du kan hantera yxa och sdg kommer du att f3 ett Yx- och sdgbevis. Om du
nagon gang bryter mot skogsfolkets regler eller om du pd annat sdtt visar att du inte kan hantera
verktygen pa ritt sitt, kommer du inte f& behilla ditt yx- & sagbevis.



